
関西マスターズスポーツフェスティバル 

レク・スポの部 23 

【 綱  引 】実施要項 

 

１ 日  時 平成３０年１０月２８日(日) ・受付     ９:３０～ 

                     ・開 始 式 １０:００～ 

                     ・競技開始 １０:３０～ 

 

２ 会  場   三朝町総合スポーツセンター 

（東伯郡三朝町山田２１４－１）Tel:0858-43-2266 

          

３ 競技種別及びチーム編成・競技方法等 

内 容 綱      引 

種 別 【 少 年 】 【 チャンピオン・一般・混合 】 

編 成 

○監督１名(大人)、トレーナー１名

(大人)、小学生４年～６年の男子

女子（混合、単独可）５名と交代員

男女（混合、単独可）２名の 7 名

編成による。 

○体重制限はなし。 

 

○チャンピオンの部、一般の部、混合の部とする。 

○チャンピオンの部・一般の部は監督１名、トレーナ

ー1 名とし、いずれも１８歳以上の５名と交代要

員２名の 7 名編成による。 

○混合の部は、監督１名、トレーナー１名、１８歳

以上の男女５名（内１名以上の女子）と交代員

男女各１名の 7 名編成 による。 

○監督、トレーナーは、選手を兼ねることができ

る。 

○体重制限はなし。 

競 技

方 法 

○男子女子混合でも、単独でも 計

５名で行う。 

○予選リーグを行う。 

○予選リーグ各順位どうしによる決

勝トーナメントを行う。 

○チャンピオン・一般の部とも５名で行う。 

○混合は男女５名（内女子が 1 名以上）で行う。 

○予選リーグを行う。 

○予選リーグ各順位どうしによる決勝トーナメン

トを行う。 

 

４ 参加資格等 

・原則として、自由参加とする。 

・チャンピオンの部は常日頃練習し各大会にも参加経験のあるチーム 

・一般の部は練習経験も少なく各大会に参加経験のないチーム 

・日本綱引連盟への競技者登録、あるいは協会への加盟も問わない。 

５ 競技規則 

現行の日本綱引連盟競技規則を適用する。 

 

６ 表  彰 

・鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭については、各種別の１～３位に賞状を授与する。 

・関西マスターズスポーツフェスティバルについては、各種別の 1 位に賞状を授与する。 

７ そ の 他 

（１）選手のポジションは自由とする。 

（２）運動のできる服装、靴は平底の体育館用運動靴。  

８ 申込締切 平成３０年１０月３日（水）必着 

運営事務局（総務委員） 

谷 口 直 樹 〒682-0833 倉吉市東鴨新町 752-2   TEL・FAX 0858-28-3850 


