
競 技 種 目「綱引」

1. 日 時     平成２７年９月 22日（火・祝）

 時 程     開 場   午後１時

受付計量   午後１時～１時３０分

監督会議   午後１時 30分～１時 45分
開 会 式   午後１時 45分～２時
競技開始   午後２時 15分～４時 30分(予定) 
表彰式及び  

閉会式    午後４時 45分～５時
会場整理   午後５時～

２．競技会場     駒沢オリンピック公園 体育館

３．交 通     田園都市線 「駒沢大学」駅下車 徒歩 20分

４．主 管     東京都綱引連盟

５．大会責任者    中山二三男  

６．競技方法     （1）各部門とも予選リーグを行う。女子と混合は同一リーグ戦とする。
           （2）男子はリーグ戦の順位により、決勝トーナメントを行う。
           （3）試合はすべて１セットマッチとする。 
           （4）その他は「(公社)日本綱引連盟 2015競技規則」を準用する

７．注意事項     （1）計量は男子はショートパンツ(下着は不可)のみで受けること
              女子は Tシャツ、ショートパンツなどを着用すること

（2）服装については特に規定はしないが、運動をするのに適した服装と
すること。シューズは専用シューズ又は室内用ゴム底のシューズと

する。

（3）万一、負傷した場合は、主催者で応急手当を行うが、その後の処置
は各個人の責任において治療をしてください

（4）ごみ類は持ち帰ること。


