
第３５回東京都綱引選手権大会募集要項

◆選手権の部 ◇一般の部 

1 目  的  広く東京都民の体育文化の向上に寄与するとともに、綱引きを通じて親睦と
交流を図ることを目的とします。

2 主  催  東京都綱引連盟
3 主  管  東京都綱引選手権大会実行委員会

4 後援   （公益社団）日本綱引連盟

5 日  時  2015年 12月 6日(日）9：00～16：00 
6 会  場  ＮＴＴ中央研修センター 体育館

          東京都調布市入間町 1-44 
          電話 03-3483-6090 （問合：10：00～16：00）  
7 競技種目 （1） 選手権の部 男子・女子 （全日本選手権大会予選）

       ◎ 競技者未登録者は申し込み時に必ず登録してください。

          日本綱引連盟競技者登録料 一人 2,000円
       ◎ 全日本選手権大会への出場権

         男女優勝チームには 2016年 3月 6日(日)東京都にて開催される
全日本選手権大会に東京都代表チームとしての参加資格が与え

られます。

（2）一般の部 男子・女子・混合
◎初心者・初級者でもチームを作って自由に出場してください。

8 体重制限   ① 男子（出場選手 8名の合計体重が６００ｋｇ以下）
  ② 女子（出場選手 8名の合計体重が５００ｋｇ以下）

          ③ 混合（男子 4名・女子 4名の出場選手の合計体重が５６０ｋｇ以下）
9 編  成  1チーム 12名以内（監督 1名・トレーナー1名・選手 10名）
10 競技規則  日本綱引連盟 2013競技規則によります
11 競技方法  予選リーグ、決勝トーナメントを行います。
12 組み合せ  東京都綱引連盟が公正な抽選を行います。
13 計  量  当日の朝おこないます。（1㎏未満は切捨てとします）
14 表  彰   （1） 選手権の部

1位から 3位まで表彰状、賞品等が授与されます。
          （2） 一般の部

1位から 3位まで表彰状が授与されます
（3） 出場チームに参加賞が用意されています。

15 服装等  選手権の部は、日本綱引連盟 2013競技規則に定めるものとします。
        一般の部、オープンの部については、スポーツ競技としてふさわしい服装と

        します。

16.申し込み ・同封の申し込み用紙に記入の上、東京都綱引連盟あてに提出のこと（FAX可）
   問合せ         電話・5213-4594 fax 5213-4596 
        ・申込み〆切り   平成２７年１１月６(日)必着

                                裏面あり

17.参加費  ・選手権の部 10,000円 一般の部 １３，０００円



18振込  ・１１月６日（金）までに振込みを願います
      ① ゆうちょ銀行 １０１８０-（普通）９３４７５８３1 
          東京都綱引連盟

    ゆうちょ銀行の ATMからゆうちょ銀行の口座に振込む際は手数料が不要と思います。
チーム名を記入して振込みしてください

********現金書留・速達等での送付はご遠慮ください. 

19.その他  ①負傷等万一の際は応急処置を行いますが、その後は自己責任とさせていた
だきます。

②申し込みを取消された場合、振込まれた参加費は原則として返金いたし

        ませんのでご了承ください。


