
２０２５男女混合綱引オープン大会開催要項 

【開催趣旨】 

 日頃からレクリエーションで綱引を楽しんでいる一般の人たちも対象にした、「男女混合綱引」を開催

することによって、広く一般の人たちに競技綱引としての戦術、戦法、仲間たちとの一体感等競技綱引の

魅力や奥深さを知って頂くため、また競技綱引の経験のない人たちにも体験してもらうための大会とし、

チャンピオンクラス・初心者クラスに分けて開催いたします。 

１主  催  関東綱引連盟 

２主  管  ２０２５男女混合綱引オープン大会実行委員会 

３後  援  群馬県・公益財団法人群馬県スポーツ協会・前橋市・一般財団法人前橋市スポーツ協会 

       上毛新聞社・群馬テレビ・FM GUNMA  (予定) 

４日  時  ２０２５年１２月１４日（日）開会式 ９時３０分（予定） 

５会  場  ヤマト市民体育館前橋（前橋市民体育館）  

住所 〒371-0816 群馬県前橋市上佐鳥町 460-7  TEL:027-265-0900 

６競技種目  男女混合のみ  

チーム編成：選手は男子女子各４名、交代選手男女各２名まで、監督１名、トレ

ーナー（マネジャー）１名の１４名とする（監督、トレーナーは選手を兼ねるこ

とが出来る。） 

① チャンピオンクラス  日本綱引連盟に選手と登録がある人、また、過去に

競技綱引を経験し、大会等に参加歴がある人。 

② 初心者クラス     チャンピオンクラスの条件以外の人。 

③ ユースクラス（中学２年生以上高校３年生以下） 

④ ジュニアクラス（中学１年生以下） 

各クラスとも体重はフリーとする（キャッチ級） 

７競技規則  日本綱引連競技規則に準ずるが、一部ローカルルールを併用する。 

８競技方法  予選リーグ及び決勝トーナメント方式とする。 

予選リーグは１セットマッチ・決勝トーナメント準決勝戦から３セットマッチと 

する。尚、３位決定戦は行わない。 

９出場資格  ①チャンピオンクラスの出場者は日本連盟競技者登録がある者、また、過去に競技者登

録のあった者、過去に競技綱引を経験していた者等経験者とする。 

       ②初心者クラスの出場者は①チャンピオンクラスに該当しない者とする。 

       ③ユースクラスの出場者は、監督等成人が責任者とする。 

⑤ ジュニアクラスの出場者は、監督等成人が責任者とする。 

１０出場料   ①チャンピオンクラス １チーム ２００００円  

 ②初心者クラス    １チーム １８０００円 

 ③ユースクラス    １チーム １５０００円 

 ④ジュニアクラス   １チーム １００００円 

 



１２申込方法  所定の申込用紙に必要事項（ユースクラス・ジュニアクラスは責任者記入必須）を記入

の上各チームとも責任者が確認し、出場料の領収書（コピー可）を添えて、下記にメー

ル添付で申し込むこと。 

１３申込先   NPO 群馬県綱引連盟  事務局  櫻井 智恵子宛 

 〒３７２－０８０１ 群馬県伊勢崎市宮子町３４６４－１８ 

 株式会社 東正メディコ内 

 メールアドレス：chieko-sakurai@toshomediko.com 

１4 振込先    振込金融機関：株式会社ゆうちょ銀行 

【店名】〇四八（読み ゼロヨンハチ）  【店番】０４８ 

【貯金種目】普通預金 【口座番号】２７９１５４０  

【口座名義】 関東綱引連盟  【口座名義カナ】カントウツナヒキレンメイ 

 

１５申込期限  ２０２５年１１月２０日（木）必着（期限以降の申込は受け付けません） 

１６表  彰   各クラス優勝～３位までを表彰する。 

１７組合抽選   実行委員会の責任において行う。 

１８注意事項等  抽選会終了後、各出場チーム宛て送付する。 

１９滑り止め   主催者が用意した液体チョークを使用する。 

２０その他    チーム等の弁当の手配については各チームで手配をしてください。 

 

  お問合せは  NPO 群馬県綱引連盟事務局 髙橋正男 

         TEL:070-9299-3015 

         Mail：tms-taka@sunfield.ne.jp 
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